
Une qualité 
d’attention : aller 
à la rencontre du 

bébé

Argument
Lorsque l’on va à la rencontre d’un bébé, un contact s’engage, parfois direct,
évident, avenant, suscitant le sourire de l’enfant et de ses parents ; le bébé
s’intéresse généralement à ce nouveau venu qui s’adresse à lui, mais pas
toujours. Quelquefois, on ne trouve pas cette attention, cet être qui observe avec
soin, ce contact par la voix ou le regard, notamment lorsque le parent est
accaparé par des préoccupations internes ou un quotidien difficile : alors, le
bébé s’efface...

Le soignant doit donc faire preuve de patience, supporter cet effacement et cette
attente, oscillant du parent à l’enfant qui se présente ainsi, oscillant entre
l’investissement de la parole et du geste. Aussi un mouvement, même minime,
du bébé peut-il être une occasion de faire exister la dimension relationnelle et
psychique, lorsque le bébé ne semble « ni voir, ni entendre, ni comprendre »
disent certains parents.

Ce mouvement d’attention fait éclore un premier contact, une association, une
pensée. Dès la vie intra-utérine, ce besoin d’établir le contact avec
l’environnement existe ; l’expérience de la pesanteur, après la césure de la
naissance, rend cette intentionnalité plus complexe. Voici le bébé explorateur en
devenir, dépendant des bras qui le portent comme de la parole qui l’entoure,
également attentif à un monde nouveau, devenu aérien.

Qui trouvera-t-il sur ce chemin ?

Ce colloque transdisciplinaire propose de partager une réflexion sur l’attention
au bébé, l’attention du bébé, l’attention de ses parents comme celle des
soignants : un début pour aller à la rencontre de l’étrange et du familier...
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Programme
A partir de 8h30 : Accueil  

9h15 Introduction : Hélène RIAZUELO et Laetitia GRAILLE ARLANDIS

Quelques mots de M. FELDMAN, G. CHAUDOYE et C. DAYAN, UR 
CLIPSYD - A2P

9h30 L'observation échographique à la rencontre du fœtus – François 
FARGES

10h00 L'attention au fœtus, l'attention du fœtus – Nicole FARGES

10h30 Discussion – Modératrice : Olga PERELMAN

10h50 L'attention au fœtus/bébé dans la consultation thérapeutique avant et 
après la naissance – Sylvain MISSONNIER

11h20 Discussion – Modératrice : Alice BECHU

11h40 Table ronde autour d’une situation clinique – Catherine COTTE, 
Edith DUVERGE, Nathalie BOITEL AREKIAN, Discussion clinique avec 
Mathilde LAROCHE-JOUBERT

12h30-13h30 : PAUSE DEJEUNER

13h30 Technicité des soins en réanimation néonatale : quelles approches 
bienveillantes sont possibles? – Delphine MITANCHEZ

14h00 Discussion – Modératrice : Elodie GABRIEL

14h20 Autour du bébé prématuré: susciter l'attention – Laetitia GRAILLE 
ARLANDIS 

14h50 Discussion – Modératrice : Audrey LECOCQ

15h10 Comment l'observation des nourrissons selon Esther Bick a-t-elle inspiré 
des dispositifs en recherche et en formation dans le champ de l'éducation 
– Philippe CHAUSSECOURTE

15h40 Discussion – Modérateur : Guillaume WAVELET

16h00 -16h15 : PAUSE

16 h15 Quelles continuités pour les bébés ? Une attention pour le bébé et ses 
parents dans la rencontre et le traitement – Sarah BYDLOWSKI

16h45 Discussion – Modératrice : Clémence DAYAN 

17h05 Entre résonance et attention partagée : perspective transdisciplinaire à 
partir d’une médiation danse parents-enfants – Dominique MAZEAS, Alix 
SEIGNEURIC et Julie KREDER

17h35 Discussion – Modératrice : Hélène RIAZUELO

Conclusion – Fin du colloque à 18h00

Intervenant.e.s: A. Béchu, psychologue clinicienne, Dr chercheure associée
CLIPSYD-A2P, UPN – N. Boitel-Arekian, psychomotricienne, périnatalité CH
Martigues – S. Bydlowski, Psychiatre, Psychanalyste SPP, directrice département
de psychiatrie de l’enfant et de l’adolescent, ASM 13 Paris, membre HDR PCPP,
Université Paris Cité – G. Chaudoye, Pr psychologie clinique et psychopathologie
psychanalytique CLIPSYD-A2P, UPN – P. Chaussecourte, Pr Honoraire, Sciences
de l’éducation et de la formation, EDA, Université Paris Cité – C. Cotte, infirmière,
périnatalité CH Martigues – C.Dayan, MCF-HDR psychologie clinique et
psychopathologie psychanalytique CLIPSYD-A2P, UPN – E. Duvergé, psychologue
clinicienne, maternité et périnatalité CH Martigues – F. Farges, gynécologue-
obstétricien, échographiste, attaché à l’hôpital des Diaconesses à Paris, Service
PMA – N. Farges, psychologue clinicienne, psychanalyste SPF – M. Feldman, Pr
psychologie clinique et psychopathologie psychanalytique CLIPSYD-A2P, UPN –
E.Gabriel, psychologue clinicienne, doctorante CLIPSYD-A2P, UPN – L. Graille
Arlandis, psychologue clinicienne, périnatalité, Dr chercheure associée CLIPSYD-
A2P, UPN – J. Kreder, psychologue clinicienne, doctorante, Université Paris Cité –
CRPMS – M. Laroche-Joubert, MCF psychologie clinique et psychopathologie
psychanalytique CLIPSYD-A2P, UPN – A. Lecocq, psychologue clinicienne,
doctorante CLIPSYD-A2P, UPN – D. Mazéas, MCF psychologie clinique, CRPMS,
Université Paris Cité – S. Missonnier, Pr émérite, psychologie clinique périnatalité,
PCPP Université Paris Cité, Psychanalyste SPP – D. Mitanchez, Pr-Ph médecine
néonatale, CHRU Tours – O. Perelman, psychologue clinicienne, Dr chercheure
associée CLIPSYD-A2P, UPN – H. Riazuelo, Pr psychologie clinique et
psychopathologie psychanalytique CLIPSYD-A2P, UPN – A. Seigneuric, MCF
psychologie cognitive, UTRPP Université Sorbonne Paris Nord – G. Wavelet,
psychologue clinicien, doctorant CLIPSYD-A2P, UPN.
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INSCRIPTION
(Gratuite mais nécessaire 
Nombre de places limité) 


